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I.E.S. “Luis de Morales” Arroyo de la Luz. Cáceres. Spain

Navidad: Tradiciones Españolas

El Nacimiento
¿QUÉ ES?

Una de las tradiciones más extendidas en nuestro país consiste en colocar un belén durante las fiestas navideñas. Pero pocos saben que esta costumbre fue idea de San Francisco de Asís.

¿POR QUÉ?
En 1223 San Francisco de Asís dio origen a los pesebres o nacimientos, en una ermita de Greccio (Italia). Pero en un principio, la escena del nacimiento de Cristo era representado por personas reales dentro de un establo con animales, no con figuras de cerámica o barro.

¿CUÁNDO?
El Nacimiento se monta antes de Navidad, tradicionalmente el 8 de diciembre, coincidiendo con la fiesta de la Inmaculada Concepción, y se conserva armado hasta el 2 de febrero, fecha de la presentación de Jesús en el Templo y fiesta católica de la Candelaria. A partir de la fiesta de la Epifanía, el 6 de enero, se añaden las figuras de los Reyes Magos.

¿CÓMO?

1º-Lo primero es decidir dónde vas a montar tu belén.

2º-Empieza a montarlo por la base.

3º-Musgo para la tierra, arena para los caminos y papel de aluminio para los ríos.

4º-Coloca los edificios de tu nacimiento.

5º-El turno de los personajes (figuras).

6º-Aporta tu toque personal. Resulta muy agradable colocar una estrella al fondo del nacimiento, sobre el portal.

Puedes colorear y recortar las figuras que se encuentran a continuación

Angel  
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                            Estrella fugaz         
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Mula 

               Buey
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Virgen María



San José
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Niño Jesús
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